NARODNE JEDI (uvod)

Pogosto sliSimo izraz narodna, tradicionalna slovenska jed. To so jedi, ki so nasa
dedisCina in so znacilne za posamezne slovenske pokrajine. Lahko so vsakdanije,
postne ali praznine. V preteklosti so na jedi vplivale kulturne in geografske
znacilnosti slovenskih pokrajin in vplivi sosednjih dezel.

Med najbolj znane slovenske jedi zagotovo sodijo potica, Zganci, gibanica, Struklji,
Zlikrofi, jedi iz kislega zelja in razlicne pogace. Meso je bilo v€asih na mizi le ob
posebnih priloznostih, goveja juha, pe€enka in prazen krompir pa so tudi danes

sinonim za klasi¢no slovensko nedeljsko kosilo.

Slovenija je pokrajinsko zelo raznolika deZela. Na severovzhodu lezi Panonska
ravnina, na vzhodu Dolenjsko grievje, na jugu Kras in Jadransko morje, na zahodu
pa hribovit alpski svet. In tako kot so raznolike posamezne slovenske pokrajine, tako

raznolika je tudi tradicionalna slovenska kuhinja. Vsaka slovenska pokrajina ima neke
svoje kulinari¢ne znacilnosti, prepoznamo jo lahko tudi po znacilnih jedeh.

Belokranjske narodne jedi

Verjetno ste Ze sliSali za belokranjsko pogaco, belokranjsko povitico, belokranjsko
cvrtje, belokranjski nadev ali semisko fulanje s hrenom, ajdovo povitico z rozinami,
belokranjsko $aro, Zitno klobaso, bravino s sladkim zeljem, belokranjske Zlinkrofe in
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NALOGA TEGA TEDNA

Na spletu poiSc¢i recept za belokranjsko pogaco.

Iz sestavin, ki jih imas doma, speci svojo pogaco.

Sliko, na kateri bo listek s tvojim imenom, mi poslji do 22.4.2020.
Delaj samostojno in ne pozabi na koncu pospraviti kuhinje.

Za vsa morebitna vprasanja sem vam na voljo preko elektronske poste:

toncka.gerksic@quest.arnes.si




