22. 4. 2024

Vljudno vabljeni na dan Osnovne sSole Metlika,
ki bo v ponedeljek, 22. aprila 2024,
na igriscu za Sportno dvorano.

Med 15.30 in 18.30 bodo za vse generacije potekale raznovrstne
Sportne dejavnosti.

Prepricani smo, da se boste aktivno vkljucili
in uzivali v prijetnem medgeneracijskem druzenju!

Program in ponujene vsebine dneva sole
so objavljeni na nasi spletni strani.

UCENCI IN KOLEKTIV OS METLIKA



Z medgencracyskin druZengem
i gibargem do zaravya

PROGRAM

15.30
test hoje in meritve
Center za krepitev zdravja, ZD Metlika

16.30
zaCetek sportnih dejavnosti

18.15
tekma v malem nogometu

ekipa ucencev : ekipa starsev in uciteljev

NA DNEVU SOLE Z NAMI SODELUJETA:
Center za krepitev zdravja Metlika

Zdenka Kavcic




Z medgencracgskin dpuZengem
i gibargem do zaravya

DEJAVNOSTI IN VSEBINE ZA 6. DO 9. RAZRED

TENISKI NOGOMET
igrisce za sportno dvorano

KOSARKARSKI 1ZZIVI
zunanje kosarkarsko igrisce

ZDRAVA HRBTENICA
plesna dvorana

NAMIZNI TENIS
druga tretjina sportne dvorane

JOGCA
likovna ucilnica

VADBA S KINEZIOLOGOM
zgornja avla sole

ODBOJKA NA MIVKI
zunanje igrisce na mivki

BADMINTON
tretja tretjina Sportne dvorane

PLEZANJE
tretja tretjina Sportne dvorane

HOKEJ
prva tretjina Sportne dvorane

POHOD
Metlika-Bercice-Metlika

ULTIMATE FRIZBI
travnik ob Pungartu




Z medgencracgskin dpuZengem
i gibargem do zaravya

DEJAVNOSTI IN VSEBINE ZA 1. DO 3. RAZRED

DEJAVNOST 1
TEK
nova trim steza

DEJAVNOST 2
SKOKI
travnik

DEJAVNOST 3
MET
travnik

Vsi oddelki so aktivni pri vseh dejavnostih,
izmenjujejo se po dogovoru.
Oddelke vodijo razrednicarke.

DEJAVNOSTI IN VSEBINE ZA 4. in 5. RAZRED

DEJAVNOST 1
STAFETNI TEK
travnik

DEJAVNOST 2
IGRE Z ZOGO
igrisCe Pungart

Vsi oddelki so aktivni pri vseh dejavnostih,
izmenjujejo se po dogovoru.
Oddelke vodijo razrednicarke in razrednik.




